
 

 

TJ – Bežecký klub /BKB/ a Dobrovoľný hasičský zbor 

 v Bodiciach, 

Mesto Liptovský Mikuláš a Olympijský klub Liptova 

 

 

 

 

 

40. ročník 

Behu oslobodenia Bodíc 
30. apríla 2023 (v nedeľu) 

 

 

    
 

 

 

     Preteky sú súčasťou 

Liptovskej bežeckej ligy, Olympijského klubu Liptova  

a v ženských a mužských kategóriách tiež súčasťou  

Majstrovstiev Slovenska SBS v  lesnom behu  

 

 

 

 

 



Čestné predsedníctvo:                

Ing. Ján        BLCHÁČ, PhD. primátor mesta Liptovský Mikuláš,                                             

Ing. Rudolf  URBANOVIČ, viceprimátor mesta Liptovský Mikuláš  

    Ivan         BUBELÍNY, Olympijský klub Liptova 

  Vladislav   LAHODA, in Memoriam - čestný člen   

Usporiadateľ: Mesto Lipt. Mikuláš, TJ-BKB a DHZ Bodice. 

Technické zabezpečenie: TJ – Bežecký klub Bodice /BKB/. 

Miesto: KD – Bodice, mestská časť L. Mikuláša a terény na juhozápad od mestskej časti Bodice. 

Termín : 30. apríla 2023 v nedeľu dopoludnia 

Registrácia: uprednostňujeme elektronickú registráciu pretekárov 

Elektronická registrácia pretekárov:  prihlášky pretekárov pošlite na: casomierapt.com 

Štartovné posielajte na účet: SK 49 0900 0000 0052 0048 2334, ktorý je v Slovenskej sporiteľni. 
Do poznámky napíšte meno štartujúceho. 

Výška štartovného po kategóriach: 

- kategórie muži A, B, C, D a E a  ženy A, B, C a D - 8 euro pri elektronickej prezentácii do 25.   
04., v deň preteku 10 euro,,  

- kategórie  dorast/juniori a žiacké kategórie: 4 euro pri elektronickej prezentácii do 25. 04.,           
v deň preteku 5 euro,  

- detské  kategorie: – zadarmo. 

V cene štartovného je občerstvenie a guláš.  

Registr v deň preteku: V KD Bodice od 08.00 a 1 hod. pred štartom kategorie.  
Poistenie: Pretekári nie sú poistení spoločnou poistnou zmluvou. Preto je žiaduce,     aby každý 
účastník preteku mal uzatvorenú individuálnu poistnú zmluvu pre prípad úrazu počas preteku.  

Preteká sa:  Podľa pravidiel atletiky, smerníc SBS a tohoto rozpisu na vlastné nebezpečie. 

Podmienky: Podmienkou hodnotenia v kategórii je štart najmenej troch pretekárov. 

Prví traja v každej kategórii: diplom, medaila, v hlavných kategóriách aj pohár a finančné ceny.     

Protesty : 5 minút po oficiálnom zverejnení a vyhlásení výsledkov v rozhlase a s vložným 10 euro. 

Úhrada nákladov : Hradí si každý pretekár, resp. príslušná vysielajúca organizácia. 

Ubytovanie: V penziónoch a súkromných domoch v Bodiciach a v Demänovej. 

Občerstvenie: Na štarte, v cieli a tradičný guláš varený majstrom  Jánom Škvarkom a jeho tímom, 

Doprava : MAD č. 5  alebo prímestská doprava SAD / smer Jasná, nástupište č.3 /   



40. ročník Behu oslobodenia Bodíc významne finančne podporili: 

Mesto Lipt. Mikuláš, primátor mesta Ing. Ján BLCHÁČ, PhD., Michal VEJO WARRIOR s.r.o, 
Michal MACKO 3M s.r.o, INTERSPORT, Peter BRTÁŇ UNICAR.sk, Yevhen MYKULANYNETS, 
Dušan HERICH D.H.Komplet s.r.o.,  Milan KOSTOLNÝ MK alarm s.r.o COOP Jednota SD, Zdroj-
Verex p. Frackoviak, Dáša KOVÁČIKOVÁ IZO VIA-kvalitné izolácie, Scan-quilt Liptovský Mikuláš, 
Tília Liptovský Mikuláš, PD Vrbica,   

Riaditeľstvo preteku :   

Ing. Štefan Ganoczy, PhD.    Riaditeľ  a  autor trate 

Ing.Jozef  Mláka                    hlavný rozhodca a štartér 

Ivan Petran    elektronická registrácia, meranie a spracovanie  výsledkov  

František Frlička             vedúci technickej komisie     

Mgr. Viera Ganoczyová        vedúca rozhodcov štartu a cieľa 

Mária Kováčová             rozhodca štartu a cieľa 

Dáša  Kováčiková                 vedúca prezentácie 

Ing. Danka Kostolná            sekretár preteku 

Ing. Ján Matej             vyhodnotenie výsledkov a tlač diplomov 

Milan Kostolný                      vyhodnotenie výsledkov a tlač diplomov     

Mária Devečková                   pokladňa a výber štartovného 

Ing.Vlado Balco             1       vyhlasovateľ a informačné zabezpečenie 

Evka Mravcová a Ľudka Bačíková  zdravotná služba 

Števka Gallová                     stravovacia služba 

Ostatní funkcionári a spolupracovníci : 

Adame Vlaďka, Antošková Amália, Antošková Zuzka, Benková  

Kveta, Belková Katka, Čerňanský Peter, Frličková M., Herichová Jana, Horanská Jana, Húska J. 

Konúpka L., Matejová Vilma, Nahálková M, Petrášová Mária, Piatka Vlado, Piatková Marta, 

Sotoniaková Gabriela, Sotoniak Bohuš, Sotoniaková Kristínka, Szabo Peter, Škvarka Ján, 

Veselovská Mária, Žiaková Barbora a Mestská polícia v Lipovskom Mikuláši. 

 

Riaditeľ preteku:                                                         Hlavný rozhodca: 

 

1 



Ing. Štefan Ganoczy, PhD.  v. r.                              Ing. Jozef Mláka v. r. 

Rozpis kategórií a časový priebeh preteku BOB 2023 

Kategória Rok narodenia 

Ročník 

Dĺžka tratí 

M          Ž 
Poznámky 

   Domáce kategórie 
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  DETI 

 

2018 a ml.                 
2016 – 2017 
2014 - 2015 

60 m        60 

100 m   100 

200 m     200 

 

Štart od 09:00 

do 09:30 h. 

 

   Olympijský klub Liptova – Liptovská bežecká liga 

Najml. žiaci /-čky 
Mladší žiaci /-čky 

starší žiaci/-čky 

  Starší žiaci /-čky 

 

 2012 – 2013 

2010 -2011 

2008 – 2009 

800         800 

 1000      800 

2000 1000 

 

Slávnostné 

otvorenie 

preteku v 09:30, 

štart od 09:45 h. až 
10:15 h. 

 

 

   Lesný beh 
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Dorastenci /-nky 

  Juniori /-rky 

2006 - 2007 
2004 - 2005 

4000m  4000 

8000 4000 

 

 

Štart od 10:25 h. 

podľa dľžky tratí: 

-Dorastenci/ky + 

 Juniorky, 

 Ženy kat.A a  B a 

 Muži D, E 

 

 

 

Štart v 11:30: 

kat. mužov   A, B, C a 
juniori 

 

 Ženy hl. kat. do 34 r 

   od 35 – 49 

od 50 - 59 

       60 r. a viac 

A 1989 – 2003 

B 1974 – 1988 

C 1964 -  1973 

D 1963 a staršie 

4000 m 

4000 m                 
2000 m 

2000 m 

 

Muži hl.kat. do 39 r 

                 od 40 - 49 

                 od 50 - 59 

                od 60 – 69 

                70 r. a viac 

A   1984 - 2003 

B   1974 - 1983 

C   1964 - 1973 

D   1954 - 1963 

E   1953 a starší 

 

12000 m 

12000 m 

  8000 m 

  4000 m 

  4000 m 

 

 



Poznámky :  Termíny štartov jednotlivých kategórií v časovom priebehu preteku sú ORIENTAČNÉ !!! 

1. Vyhodnotíme aj najstaršieho účastníka v kategórii M a Ž                

 


