PROPOZICIE PODUJATIA
DYNASPORT BEH NA ROKOS 2025

Datum a miesto:
Dizka trate:
Prevysenie:
Povrch:

Kategorie:

Organizator:

Suataz:

Prihlasovanie:

1.5.2025 (stvrtok) na nadvori obecného tradu v Nitrianskom Rudne
6,7 km

700m

1,5km asfaltova cesta, zvySok turisticky chodnik

Juniori roc¢nik narodenia 2006 a mladsi
Juniorky rocnik narodenia 2006 a mladsie

Muzi A rocnik narodenia 1986-2005
Muzi B rocnik narodenia 1976-1985
Muzi C rocnik narodenia 1966-1975
Muzi D roc¢nik narodenia 1965 a starsi

Zeny A roénik narodenia 1991-2005
Zeny B ro¢nik narodenia 1976-1988
Zeny C roénik narodenia 1966-1975
Zeny D roénik narodenia 1965 a starsie

Dobrovolny hasi¢sky zbor Nitrianske Rudno

Podujatie je zaradené v DYNASPORT BEZECKEJ LIGE (3. kolo) — len pre
registrovanych v lige (info https://www.facebook.com/Dynasportbezeckaliga )

Registracia prostrednictvom internetu je moznda do 18:00 dila 30.5.2025
Registracia je moZna aj na mieste, najneskor do 10:30

Prostrednictvom internetu na:
https://casomierapt.com/event/dynasport-beh-na-rokos-2025/

A) Priregistracii vopred (online) ma tGc¢astnik garantovany Startovny balicek (napoj, listok na obed,
reklamné a iné predmety podla moZnosti organizatora)

B) Pri registracii na mieste Startovny balicek NIE JE garantovany, v cene Startovného je len
obcerstvenie po preteku

Startovné:

Prezentacia:

Cas startu:

10 € (platba na mieste)
0Od 8:30 do 10:30

- Kazdy pretekar obdrzi Startovné Cislo (+4ks Spendlikov) ktoré je povinny si
pripnut na tricko resp. vrchnd ¢ast odevu z PREDNEJ STRANY.

Dalej obdrzi ¢ip na nohu ktory je takisto povinny umiestnit na oblast ¢lenku.
Pri nedodrzani tychto podmienok nebude hodnoteny vo vysledkovej listine.

Odporaéame kazdému prist v dostatoénom predstihu a uprednostnit
prihlasovanie vopred prostrednictvom internetu.

11:00



Vyhlasovanie vysledkov:

V mieste prezentdcie do 2 hodin po dobehnuti posledného pretekara.

Oceneni budu:

- prvitraja v kazdej kategorii,
- prvitraja v celkovom poradi muzi a Zeny,
- muz alebo Zena ktori stanovia novy tratovy rekord

Aktudlne tratové rekordy: muzi- DLUGOSZ Andrzej 36:53,6

7eny- PAULINYOVA Katarina 47:14

Ceny: Finan¢na odmena (+ vecné ceny, podla moZnosti organizatora)

Sprchy: Zabezpe&ené v telocviéni ZS Nitrianske Rudno (cca 800m od miesta prezentacie). WC
sa nachddza v dome kultury pri obecnom urade.

Informacie: 0907 14 94 92- Jan Vyskrabka,
0918 392 622- Marek Vyskrabka
pripadne e-mailom na dhznrudno@gmail.com

Ostatné: SutaZiaci svojim podpisom pred Startom:
- potvrdzuje Start na vlastné riziko,
- prehlasuje, Ze jeho zdravotny stav mu dovoluje absolvovat dané preteky,
- dava suhlas na spracovanie osobnych Udajov podla §11 zdkona ¢. 122/2013 Z.z.
o ochrane osobnych Udajov. Suhlas sa udeluje organizatorom podujatia a spolo¢nosti
zabezpecujucej casomieru a spracovanie vysledkov podujatia.
- Suhlasi s propoziciami

Organizator podujatia zabezpedi zdravotnicku pomoc na trati a v cieli.

Organizator podujatia si vyhradzuje pravo na zmenu propozicii a zruSenie podujatia
v pripade nepriaznivého pocasia alebo inych vazinych dévodov.

Pouzivanie palic pretekdrmi na trati nie je povolené!
Protesty je mozné podat do 10 minut od vyvesenia vysledkov.

Vzhladom na to Ze trat’ vedie v chranenej krajinnej oblasti Ponitrie, Ziadame vSetkych pretekarov
aby reSpektovali nasledovné body:

- Pohybovat’ sa vyhradne po vyznaéenych turistickych chodnikoch
- Nezbierat’ rastliny ani zivoichy

- Neposkodzovat’ vegetaciu, podlozie a pédny kryt

- Nesposobovat’ nadmernt hluénost’

- Neznecist'ovat’ prostredie



