PODHRADSKE MORE

20 %= 25

HSF System Triatlon Podhradské more 2025

Miesto konania: Areal Podhradské more, Povazské Podhradie, Povazska Bystrica, SVK
Start: 30. 8. 2025, 11:00

Riaditel’ pretekov: Roman Klin¢uch, otuzileipm(@centrum.sk, 0907 751 160

Organizaény vybor: OtuZilei azimni plavel z Podhradského mora, OZ PB NASA,

dobrovolnici kamariti: otuzilei, plavei, turisti, cyklisti, bezci, zabavadi, ......

Meranie ¢asu ¢ipom, elektronicky. Casomiera PT.

Meria sa vysledny ¢as $tart - ciel’.

*Intervalovy Start, kazdych 15 sec. jeden pretekar skokom do vody z méla (pre neskakacov
moznost’ vstupu do vody vedl'a méla pozvolne)

*Prezenticia ucastnikov 29. 08. 2025 od 17:00 — 19:00 hed a 30. 08. 2025 od 8:45.

Kazdy Géastnik-pretekar mladsi ako 18 rokov pride na prezenticiu v doprovode zakonného
zéastupeu.

Pri prezentacii bude kazdému ticastnikovi - pretekarovi zapozicany ¢ip na meranie ¢asu. V cieli

ooy

je povinny kazdy ucastnik ¢ip vratit’ organizatorom. Za stratu ¢ipu je pokuta 100,- €.

*Otvorenie depa od 9:00.
Do depa vstupuje ticastnik-pretekar s bicyklom s funkénymi brzdami bez zbytoé¢nych doplnkov
a v zapnutej cyklistickej helme na hlave.

*Start prvého pretekara na Kritku trat’ o 11:00 skokom z méla do vody,

nasledne v 15 sekundovych intervaloch start d’alsich ucastnikov-pretekarov v poradi.

Najskor Startujii iiastnici-pretekari na Kratku trat’, nasledne na Dlht trat’ a nakoniec Stafety
MIX. Poradie jednotlivych ticastnikov-pretekarov bude urcené registraciou. Véas zverejnené.

*Plavecka ¢ast’: 100m/400m prebieha priamo v areali Podhradského mora, 100% mokra voda.
Plavec moze pouzit’ plavecku bojku a plavecky neoprén.

*Cyklisticka ¢ast’: 4km/12km (3x 4km okruh) prebieha v prilahlom okoli arealu Podhradského
mora, 40% asfalt, 60% terén s minimalnym prevysenim.

Riadne zapnuta cyklisticka helma na hlave je povinna pocas celej doby trvania cyklistickej ¢asti
preteku.

*Bezecka ¢ast’: lkm/4km (4x 1km okruh) prebieha priamo v areali Podhradského mora, 100%
terén s minimalnym prevysenim.

*Startovné

Pri registracii on-line:
- .!ednoth\'e( (dlha trat. kratka trat): 27 €.
- Stafeta MIX: 3 x 27 €, resp. 2 x 27 €.

- Startovné &islo
- Plavecka ¢iapka

- Vrecko
- Vodeodolny maly vak na veci $tartovné je potrebné uhradit ilned’ po zaregistrovani sa v stanovene; prezenticii)
= Speu pnnﬂi’ky sume na uéet
e - ' 13833 = 5
K iadinicka pamiitna medaila IBAN: SK038330000000270257116:
- Obéerstvenie V poznamke pre prijimatel’a uved'te )
- Tombola Triatlon. Meno. Priezvisko. Rok narodenia. Traf: Krétka, Diha. Stafeta
- Sprievodné podujatia MIX*

Pri zmene pretekira vopred (najneskér da 22

*KRATKA TRAT:

Jednotlivei M/Z

(Limit 50 pretekarov M/Z)

100 m plavanie na otvorenej vode Podhradského mora
4 km bicykel v prilahlom okoli Podhradského mora

1 km beh v areali Podhradského mora

Vekové kategdrie:

do 12 rokov Chiml/Dieml

13 - 18 rokov Chlst/Diest

19 rokov a viac M/Z

*DLHA TRAT:

Jednotlivei M/Z

(Limit 100 pretekarov M/Z)

400 m plavanie na otvorenej vode Podhradského mora
12 km bicykel v prilahlom okoli Podhradského mora

4 km beh v areali Podhradského mora

Vekové kategodrie:

do 30 rokov M ml. /Z ml.

31-50 rokov M st. / Z st.

51 rokovaviacMV/ZV

Odmeneni budii prvi traja M/Z v kazdej vekovej kategorii.

RELAY MIX

*Stafety MIX - dlha trat:

400m plavanie na otvorenej vode Podhradského mora
12km bicykel v prilahlom okoli Podhradsl
4km beh v areali Podhradského mora

(Limit 15 Stafiet) 5
TROJEI é alebo DVOJ¢I & druzstva =
(jeden élen dvojélennej stafety péjde dve discipliny) Ay

Minimalne jeden élen stafety je Zena 2N "-“. :

aminimélne jeden ¢len itafety je muz, bez obmedzenia
veku. Ako stafetovy kolik slizi ¢ip na meranie casu,
ktory si €lenovia stafety predavajii v depe

po absolvovani discipliny, na uréenom mieste.
Hodnotené budii prvé tri zrnieialiéitafety’”\ﬂ‘idﬁ

-

st

=

Po minuloro¢nom uspechu bude aj Detsky Minitriatlon 0!
-pre vietky Sportuchtivé deticky

-kaidy dostane v cieli icastnicku medailu

-Startovné 3,- eura

-prihlasovanie na mieste, pofas registricie

Startovné Ppri registracii na mieste, v deii konania preteku:
- Jedna osoba: 35 €

08.2025) — admimstrativny poplatok 2 - eura (doplati sa pri

Pri zmene pretekara v deii konania akcie (pri prezentacii 29. 08, 30 08 2025) — administrativny poplatok 5 - eur
(doplati sa pri prezenticii)

*Tento pretek prebicha podl'a zisad triatlonu a fair play.

Aby mohla byt platba sparovand. Ak nebude platba pripisana do 14 dni
od registricie, registracia bude zrudena

#4O0hladom na bezpetnost’ vietkych ziidastnenych a bezproblémovy priebeh podujatia, touto
cestou ziadam vietkych jeho Gcastnikov, Sportoveoy a ich priazniveov a fantsikov o vasny
prichod a zaparkovanie svojich motorovych vozidiel len na vyhradenom parkovisku v
blizkosti Podhradského Mora

(obr.¢.1 ) a riadit’ sa podl'a pokynov usporiadatel'ov na mieste.

10 10:55 bude v sG¢innosti z Mestskou policiou PB uzatvorena prijazdové cesta od mosta cez
Vazsky kanal smerom na Podhradské more pre vietky motorové vozidla!

potvrdi svoju spé aj na

*Cela trat’ pretekov zabezped ach 'y Rescue Povazie a DHZ

Délezité upozornenie:

*V pripade uz zapl Startovného ika a jeho prip ) netidasty, sa zapl

nevracial

#*Kazdy Gcastnik - pretekar 1 je vedomy svojho stavu, pri é pochy a spd artu

konzultuje so svojim lekdrom a Sfal't’uj: na thsmu zodpovednost'!

tladive.

Po ceste od dial'niéného mosta v PP, po dialniény privadzaé v PB bude prebichat’ cyklisticka
cast’ triatlonu.

Kto pride po uzavreti vyhradenej cesty, mdZe svoje motorové vozidlo zaparkovat’ na
do¢asnom zachytnom parkovisku pod dialniénym mostom (obr.¢.2).

Do arealu Podhradského mora sa méze navstevnik presunit’ peso podla pokynov
usporiadatel'ov, s tym, Ze kazdy je povinny dbat’ na bezpecnost’ pretekarov. PM je odtial’
vzdialené cca 432m.

P ]
Za iicastnika mladéieho ako 18 rokov podpise jeho zdkonny zastupca.

***7 tohto podujatia méZe byt/bude robeny foto/audiovizualny zaznam a méze byt/bude zveremneny webovom
sidle podujatia, FB stranke. Instagrame a 1. Syojou i¢ast'oun davate sihlas sa zverejuenim na tieto éely.

*¥¥*Usporiadatel st vyhradzuje pravo na pripadné zmeny.

XV pripade poruenia tohto bezpec¢nostného nariadenie preteky nebudi odstartované, alebo pe
budi zrusené.
Cesta pre motorové vozidld bude opit’ otvorena a prejazdna po prijazde posledného pretekara

z eyklo casti. podujatia.

"""““Ofgamzalorr s1 vyhradzuje pravo zmenit datum konania a].ebc podlljaua zruéit v pripade nepriaznivych
I

alebo inych nepredvidatelnye] ktoré by mohh ohrozit’ bezpeénost’

uéastnikov a organizatorov.

Orgamzitor nenesie zodpovednost' za ndklady i¢astnikov spojené s pripadnou zmenou terminu alebo zrusenim
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