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pre amatérov a profesionálov 
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37. ročník 
ZOBORSKÉHO SILVESTROVSKÉHO BEHU 

profesora Ladislava Korčeka® 
 

 

Plaketa znázorňuje Meluzínu, bájnu žena s korunou na hlave 

a dvomi rybami namiesto nôh, známu aj z našej ľudovej slovesnosti.  

Pôvodne ide o postavu zo stredovekej legendy, ktorú preklial jej 

otec, škótsky kráľ. Lisovaná bronzová ozdobná platnička s jej 

vyobrazením sa našla v hrobe ženy zo 14. storočia počas 

archeologického výskumu na cintoríne pri Kostole svätého Michala 

archanjela v Dražovciach. Bola súčasťou bohato zdobenej čelenky.  

Ide o veľmi vzácny predmet, najstaršie známe vyobrazenie 

Meluzíny v bývalom Uhorsku. 
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P O K Y N Y  P R E  P R E T E K Á R O V  Z S B  
 

PRIHLÁŠKY – od 1.12.2025 najneskôr do 28.12.2025 do 12:00 h: 

 IBA ELEKTRONICKY prostredníctvom nasledujúceho linku: 
https://casomierapt.com/event/zoborsky-silvestrovsky-beh-
profesora-ladislava-korceka-2025/ 

 

Zaregistrovať sa môže najviac 300 pretekárov. 
 

PREZENTÁCIA - 31.12.2025 od 8:10 – 9:30 h (všetky kategórie)  
v žltom stane pri štarte 

 

Pretekári sa budú môcť zohriať v autobuse, ktorý bude pristavený  
od času prezentácie pretekárov 50 metrov od miesta štartu.  
Usporiadateľ nezodpovedá za stratu vecí pretekárov. 
 

Prezentácia 31. 12. bude umožnená iba pretekárom, ktorí sa 
prihlásili vopred elektronicky. 
 

Pri prezentácii KAŽDÝ PRETEKÁR: 
 

 

 vyzdvihne si ŠTARTOVÉ ČÍSLO s ČIPOM 

 predloží OBČIANSKY PREUKAZ 
 

 
 

Čipová časomiera „Časomiera PT“ overí štart, priebežný čas behu 
na obrátke na Pyramíde (bude viditeľný na tabuli) a cieľ každého 
pretekára. 

 

Štartové číslo musí mať pretekár viditeľne pripevnené na hrudi, 
čip musí mať pripevnený na nohe nad členkom.   

 
V cieli je nutné číslo aj čip vrátiť usporiadateľovi. 

 

Vo výsledkovej listine bude uvedený aj medzičas z Pyramídy. 
 

Každý pretekár musí mať pri sebe počas behu ZDRAVOTNÚ KARTU 
POISTENCA. 
V prípade nepriaznivého počasia si usporiadateľ vyhradzuje právo 
zmeny propozícii. 
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P R A V I D L Á  
 

PODMIENKY ŠTARTU  
 
Štartujú pretekári len s dobrým zdravotným stavom, ŽIACKE 

KATEGÓRIE (do 15 rokov) NIE SÚ OTVORENÉ pre náročnosť behu.   

Pretekári štartujú na vlastnú zodpovednosť, resp. mladiství pretekári 

na zodpovednosť zákonného zástupcu.  

POZOR: Každému mladistvému pretekárovi bude po registrácii 

v systéme zaslané na jeho e-mail Vyhlásenie zákonného zástupcu, 

ktoré si musí priniesť riadne vyplnené a podpísané od rodičov.  

Bez tohto vyhlásenia nebude mladistvý pretekár pripustený k behu.  

Pretekári štartujú na vlastné náklady, prípadne na náklady 

vysielajúcej zložky. 
 

CENY A VYHLÁSENIE VÝSLEDKOV 
 
CENY, ktoré  budú odovzdané priamo v cieli: 
 

1) MEDAILY: dostanú všetci pretekári ako dobehnú do cieľa  
 

 
 

2) POHÁRE pre VÍŤAZOV: MUŽI 1. – 3. miesto v absolútnom poradí 

a najstarší účastník 

ŽENY 1. – 3. miesto v absolútnom poradí 
      a najstaršia účastníčka 

 

------------------------------------------- 

„PAMÄTNÝ LIST“ bude každému pretekárovi dodatočne doručený na 

e-mail, ktorý uviedol pri registrácii. 

 
 

OFICIÁLNE VÝSLEDKY zverejníme na:  www.cakanka.sk 
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T R A S A   
ZSB profesora Ladislava Korčeka® 

 
Usporiadateľ pretekov ZSB prof. Ladislava Korčeka upozorňuje 

účastníkov na náročnosť a nebezpečnosť trate, zúčastňujú sa jedného  
z najťažších behov v celom Česko - Slovensku.  

Predĺžením časti behu po asfalte na 800 metrov, sa pretekári  
po štarte dokážu bezpečne a bez kolízií zoradiť.   

Obrátka na trati bude po 360 metroch od štartu smerom dolu  
na Nitru. Trasa klesne o 26 metrov nadmorskej výšky a od tohto bodu  
až na Pyramídu bude trasa stúpať a celkové prevýšenie takto dosiahne 
288 metrov. 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Farebné značenie TRASY v teréne:  PRETEKÁRI = ČERVENÉ   

TURISTI = MODRÉ  
Legenda:  

1 – 1000 m  z Pyramídy po zelenej značke: 
2 – 1500 m   7 – 4000 m  
3 – 2000 m  8 – 4500 m 
4 – 2500 m  9 – 5000 m 
5 – 3000 m  10 – 5500 m 
6 – 3500 m   11 – cieľ 



Zoborský silvestrovský beh profesora Ladislava Korčeka® 2025 
 

 
www.cakanka.sk 
 

 

Štart je na asfaltovom povrchu – beh sa začína 800-metrovým 

okruhom pred nemocnicou. 

Prvých 1500 m trate je vo výške 330 m n. m., pokračuje cez vrch 

Plieška (405 m n. m.) s prevýšením 113 m.  

Odtiaľ po miernom klesaní nasleduje krátky výstup na kótu                   

450 m n. m. a plynulé klesanie do priestoru Troch dubov  (444 m n. m.).  

Trať pokračuje vstupnými bránami opevnenia Slovanov (540 m n. m.). 

Chodník ďalej klesá a privádza nás do Sedla pod Zoborom (535 m n. 

m.). 

Dvestometrovým výbehom sme dosiahli vrchol Pyramídy (554 m n. 

m.). Obehneme pamätník a po zelenej značke klesáme 1600 m  

(bod 7, 8, 9). Miernym klesaním k bodu 10 pokračuje trať smerom  

k Svoradovmu prameňu po vrstevnici. Nasleduje prudký nebezpečný 

zostup do cieľa, cesta je novo vysypaná kameňom. Trať si vyžaduje 

maximálnu opatrnosť pretekárov. 

 

Celková dĺžka behu je 6050 m s prevýšením 288 m. 
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Č A S O V Ý  P R O G R A M  Z S B  
 
 

 

8:10 – 9:30 

PREZENTÁCIA  
len elektronicky 

prihlásených 
(stan v blízkosti štartu) 

všetky kategórie 

10:00 

 
 

ŠTART 
  

 
dorastenci/ 16-17 r. 
juniori        / 18-19 r. 
do 35 rokov vrátane 
nad 35 rokov  

 
 

MUŽI 

nad 40 rokov 
nad 45 rokov 
nad 50 rokov 

  

nad 55 rokov 
 

nad 60 rokov 
nad 65 rokov 
nad 70 rokov 
nad 75 rokov a viac 

ŽENY 

 

dorastenky/ 16-17 r. 
juniorky      / 18-19 r. 
do 35 rokov vrátane 
nad 35 rokov 
nad 40 rokov 
nad 45 rokov 
nad 50 rokov 
nad 55 rokov 
nad 60 rokov 
nad 65 rokov 
nad 70 rokov 
nad 75 rokov a viac    
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VÍŤAZI PREDCHÁDZAJÚCICH ROČNÍKOV ZSB

ŽENY do 35 rokov 
Eva BOČEVOVÁ 1988 
Zuzana DOLŇÁKOVÁ 1989 
Katarína MATUNÁKOVÁ 1990 
Drahomíra POPRACOVÁ 1991 
Drahomíra POPRACOVÁ 1992 
Drahomíra POPRACOVÁ 1993 
Eva ŽÁČIKOVÁ 1994 
Zuzana ČÁSTOVÁ 1995 
Gabriela ČANAKYOVÁ 1997 
Eva ŽÁČIKOVÁ 1998 
Magdaléna HOSŤANSKÁ 1999 
Mária PILKOVÁ 2000 
Dáša MUŽÍKOVÁ 2001 
Zlatica IVANOVÁ 2002 
Zlatica IVANOVÁ 2003 
Zlatica MUCHOVÁ 2004 
Zlatica MUCHOVÁ 2005 
Pavla SOLIVARSKÁ 2006 
Kristína FINTOVÁ 2007 
Soňa KRNÁČOVÁ 2008 
Zuzana HRADECKÁ 2009 
Jordána ARVAIOVÁ 2010 
Zuzana ŠPRTELOVÁ 2011 
Monika FILIPOVÁ 2012 
Zuzana MARTIŠOVÁ 2013 
Zuzana KNOLLOVÁ 2014 
Zuzana BABARIKOVA 2015 
Eszter 
HORTOBÁGYIOVÁ 

2016 

Petra KROŠLÁKOVÁ 2017 
Veronika BAKALÁROVÁ 2018 
Lýdia DRAHOVSKÁ 2019 
Simona HUDOKOVÁ  2020-21 

Simona HUDOKOVÁ  
Simona HUDOKOVÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 35 rokov 

Antónia BUCHOVÁ 1988 
Mária ČÁSTOVÁ 1990 
Mária ČÁSTOVÁ 1992 
Mária ČÁSTOVÁ 1993 
Drahomíra POPRACOVÁ 1994 
Mária ČÁSTOVÁ 1995 
Katarína HEČKOVÁ 1998 
Emília ĎURKOVÁ 1999 
Jana BARONOVÁ 2001 
Dáša MUŽÍKOVÁ 2002 

Dáša MUŽÍKOVÁ 2003 
Dáša MUŽÍKOVÁ 2004 
Marta GRULLOVÁ 2005 
Magdaléna ABELOVSKÁ 2006 
Jana BARONOVÁ 2008 
Magdaléna ABELOVSKÁ 2009 
Iveta KAMENSKÁ 2010 
Soňa KRNÁČOVÁ 2011 
Soňa KRNÁČOVÁ 2012 
Zdenka BUBÁKOVÁ 2013 
Soňa KRNÁČOVÁ 2014 
Daša LENGHARTOVÁ 2015 
Katarína PLANDOROVÁ 2016 
Katarína KOPECKÁ 2017 
Elena KRAMÁROVÁ 2018 
Monika GABULOVÁ 2019 
Ivana JANÁSOVÁ 2020-21 

Zuzana KURUCOVÁ 
Beáta HRANAIOVÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 40 rokov 

Zlatica MUCHOVÁ 2012 
Zlatica MUCHOVÁ 2013 
Zlatica MUCHOVÁ 2014 
Soňa KRNÁČOVÁ 2015 
Soňa KRNÁČOVÁ 2016 
Dana SÝKOROVÁ 2017 
Soňa KRNÁČOVÁ 2018 
Katarína DRAHOVSKÁ 2019 
Dagmar IMRICHOVÁ 2020-21 

Dana KOZÁROVÁ 
Zdenka HEZKÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 45 rokov 

Mária ČÁSTOVÁ 1996 
Margita RUSNÁKOVÁ 1998 
Margita RUSNÁKOVÁ 2000 
Mária BORKOVÁ 2001 
Margita RUSNÁKOVÁ          2002 
Margita RUSNÁKOVÁ 2003 
Margita RUSNÁKOVÁ 2008 
Margita RUSNÁKOVÁ 2009 
Jana BARONOVÁ 2010 
Katarína GALKOVÁ 2011 
Jana BARONOVÁ 2012 
Jana BARONOVÁ 2013 
Katarína GALKOVÁ 2014 
Dagmar SVOREŇOVÁ 2015 

  
Ivona KOLLÁROVÁ 2016 
Ivona KOLLÁROVÁ 2017 
Ivona KOLLÁROVÁ 2018 
Ivona KOLLÁROVÁ 2019 
Jana KLESKEŇOVÁ 2020-21 

Dagmar IMRICHOVÁ 
Dagmar IMRICHOVÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 50 rokov 

Drahomíra POPRACOVÁ 2012 
Jana BARONOVÁ 2014 
Jana BARONOVÁ 2015 
Iveta BILICKÁ 2016 
Mária RODÁKOVÁ 2017 
Marta GRULLOVÁ 2018 
Iveta KAMENSKÁ 2019 
Ivona KOLLÁROVÁ 2020-21 

Ivona KOLLÁROVÁ 
Ivona KOLLÁROVÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 55 rokov 

Valéria SPIŠKOVÁ 2010 
Valéria SPIŠKOVÁ 2011 
Margita RUSNÁKOVÁ 2012 
Kamila MIKLOVIČOVÁ 2014 
Kamila MIKLOVIČOVÁ 2015 
Kamila MIKLOVIČOVÁ 2016 
Iveta BILICKÁ 2017 
Iveta BILICKÁ 2018 
Jana BARONOVÁ 2019 
Alena KOVÁČOVÁ 
Alena TOMÁŠKOVÁ 

2022 
2023 

  
ŽENY nad 60 rokov 

Margita RUSNÁKOVÁ 2013 
Margita RUSNÁKOVÁ 2014 
Margita RUSNÁKOVÁ 2015 
Margita RUSNÁKOVÁ 2016 
Margita RUSNÁKOVÁ 2017 
Kamila MIKLOVIČOVÁ 
Kamila MIKLOVIČOVÁ 

2019 
2023 

  
ŽENY nad 65 rokov 

Margita RUSNÁKOVÁ 2018 
Margita RUSNÁKOVÁ 2019 
Margita RUSNÁKOVÁ 2020-21 

Margita RUSNÁKOVÁ 2022 
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ŽENY nad 70 rokov 
Margita RUSNÁKOVÁ 2023 

  
ŽENY registrované 

Ľudmila KOREŇOVÁ 1988 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1989 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1990 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1991 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1992 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1993 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1994 
Ľudmila KOREŇOVÁ 1995 
Ľudmila NUSS 1996 
Ľudmila NUSS 1997 
Ľudmila NUSS 1998 
Dana JANEČKOVÁ 1999 
Jana KLESKEŇOVÁ 2000 
Magdaléna VARGOVÁ 2001 
Magdaléna VARGOVÁ 2002 
Andrea HRÚZOVÁ 2003 
Jana STYKOVÁ 2004 
Zuzana CSEJTEYOVÁ 2005 
Zuzana CSEJTEYOVÁ 2006 
Veronika 
PRIVALINCOVÁ 

2007 

Pavla SOLIVARSKÁ 2008 
Silvia BLÁHOVÁ 2009 
Pavla SOLIVARSKÁ 2010 
Erika IVANOVÁ 2011 
Monika MAGYAROVÁ 2012 
Soňa KRNÁČOVÁ 2013 
Veronika ZRASTÁKOVÁ 2014 
Dominika KUCHTOVÁ 2015 
Emma PIVODOVÁ 2016 
Michaela FERUSOVÁ 2017 
Lýdia DRAHOVSKÁ 2018 
Jana MÁCSAIOVÁ 2019 
Hana ZÁHRADNÍČKOVÁ 
Hana VARGOVÁ 

2022 
2023 

  
MUŽI do 35 rokov 

Karol HUDEČEK 1988 
Daniel MATIS 1989 
Ivan FORGÁČ 1990 
Daniel MATIS 1991 
Ivan FORGÁČ 1992 
Daniel MATIS 1993 
Ivan FORGÁČ 1994 
Ivan FORGÁČ 1995 
Ivan VACULÍK 1996 
Ivan FORGÁČ 1997 

Ľubomír BOBOK 1998 
Ľubomír BOBOK 1999 
Marián DRUG 2000 
Ivan FORGÁČ 2001 
Pavol PECIAR 2002 
Ivan FORGÁČ 2003 
Jakub KOLÍNEK 2004 
Michal VALKOVIČ 2005 
Jozef VAŇUŠ 2006 
Peter SOBEK 2007 
Michal ČALÁDIK 2008 
Branislav BENEDEK 2009 
Róbert CHRASTINA 2010 
Šimon ŽÁČIK 2011 
Šimon ŽÁČIK 2012 
Ivan URCIKÁN 2013 
Bystrík GROLMUS 2014 
Imrich MAGYAR 2015 
Jakub MÉSZÁROS 2016 
Šimon ŽÁČIK 2017 
Imrich MAGYAR 2018 
Peter URSÍNY 2019 
Matej PÁLENÍK 2020-21 

Andrej BEBJAK 
Adam KĹBIK 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 35 rokov 

Josef LES 1988 
Justín ILLÉŠ 1989 
Eduard FITOŠ 1990 
Milan STAŇO 1991 
Milan STAŇO 1992 
Milan STAŇO 1993 
Eduard FITOŠ 1994 
Eduard FITOŠ 1995 
Eduard FITOŠ 1996 
Eduard FITOŠ 1997 
Eduard FITOŠ 1998 
Ervín PÁLENÍK 1999 
Milan STAŇO 2000 
Ivan VACULÍK 2001 
Ivan VACULÍK 2002 
Daniel MATIS 2003 
Karol HUDEČEK 2004 
Daniel MATIS 2005 
Anton ŽÁČIK 2006 
Martin DÁVID 2007 
Anton ŽÁČIK 2008 
Karol HUDEČEK 2009 
Július PORUBSKÝ 2010 
Ľubomír KONC 2011 

Petr DOBRÝ 2012 
Michal VALKOVIČ 2013 
Michal VALKOVIČ 2014 
Anders LØITEGÅRD 2015 
Miroslav ČAČÍK 2016 
Ivan URCIKÁN 2017 
Peter JANČOVIČ 2018 
Imrich MAGYAR 2019 
Tomáš PETERKA 2020-21 

Michal ČALADIK 
Ivan MUDRON 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 40 rokov 

Milan FURÁR 2010 
Milan FURÁR 2011 
Peter HORŇÁČEK 2012 
Milan FURÁR 2013 
Milan FURÁR 2014 
Igor KLOBUČNÍK 2015 
Ulrich HÄNEL 2016 
Peter GAJDOŠ 2017 
Michal VALKOVIČ 2018 
Anders LØITEGÅRD 2019 
Jozef ČURLEJ 2020-21 

Ivan URCIKÁN 
Michal ČALADIK 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 45 rokov 

Karol BENEŠ 1988 
Teofil ČURGALI 1989 
Teofil ČURGALI 1990 
Jozef SLOBODA 1991 
Pavol MATUŠKA 1992 
Josef LES 1993 
Pavol MATUŠKA 1994 
Jaroslav KNÍŽ 1995 
Marián HALUZA 1996 
Pavol MATUŠKA 1997 
Justín ILLÉŠ 1999 
Marián HALUZA 2000 
Milan STAŇO 2001 
Milan STAŇO 2002 
Milan STAŇO 2003 
Milan STAŇO 2004 
Milan STAŇO 2005 
Milan STAŇO 2006 
Ján POBUDA 2007 
Ján POBUDA 2008 
Ľubomír MADAJ 2009 
Karol HUDEČEK 2010 
Karol HUDEČEK 2011 
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Roman PETRIKOVIČ 2012 
Peter HORŇÁČEK 2013 
Peter HORŇÁČEK 2014 
Milan FURÁR 2015 
Milan FURÁR 2016 
Anton ŽÁČIK 2017 
Michal LENGYEL 2018 
Vincent SÝKORA 2019 
Pavol BIELY 2020-21 

Marek VAŇUŠ 
Andrej PETROVICS 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 50 rokov 

Ján MICHALÍK 2011 
Daniel MATIS 2012 
František ČERVENÁK 2013 
Peter MARČIŠ 2014 
Ivan HASPRA 2015 
Ivan ZAUJEC 2016 
Roman PETRIKOVIČ 2017 
Roman PETRIKOVIČ 2018 
Anton ŽÁČIK 2019 
Michal LENGYEL 2020-21 

Pavol BIELY 
Pavol BIELY 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 55 rokov 

Alojz PODOLÁK 1989 
Emil ŽÁČIK 1990 
Emil ŽÁČIK 1991 
Emil ŽÁČIK 1992 
Teofil ČURGALI 1993 
Teofil ČURGALI 1994 
Teofil ČURGALI 1995 
Teofil ČURGALI 1996 
Teofil ČURGALI 1997 
Karol BENEŠ 1998 
Ferdinand HUSÁR 2000 
Albín MALEJČIK 2001 
Karol BENEŠ 2002 
Pavol MATUŠKA 2003 
Pavol MATUŠKA 2004 
Marián HALUZA 2005 
Pavol MATUŠKA 2006 
Rudolf PETRIKOVIČ 2007 
Justín ILLÉŠ 2008 
Ján POBUDA 2009 
Ján POBUDA 2010 
Ján POBUDA 2011 
Ján POBUDA 2012 
Ján POBUDA 2013 

Milan STAŇO 2014 
Peter URBANOVIČ 2015 
Štefan GIBALA 2016 
Štefan GIBALA 2017 
Ervin PALENIK 2018 
Martin PODOLÁK 2019 
Karol HUDEČEK 2020-21 

Roman PETRIKOVIČ 
Roman PETRIKOVIČ 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 60 rokov 

Emil ŽÁČIK 1995 
Emil ŽÁČIK 1996 
Emil ŽÁČIK 1997 
Ervín PÁLENÍK 1998 
Ervín PÁLENÍK 1999 
Ervín PÁLENÍK 2000 
Teofil ČURGALI 2001 
Miroslav MACHATA 2002 
Karol BENEŠ 2003 
Cyril ZAUJEC 2004 
Karol BENEŠ 2005 
Karol BENEŠ 2006 
Pavol MATUŠKA 2007 
Pavol MATUŠKA 2008 
Pavol MATUŠKA 2009 
Jozef SPIŠKA 2010 
Ladislav URBANOVIČ 2011 
Ladislav URBANOVIČ 2012 
Ladislav URBANOVIČ 2013 
Ján POBUDA 2014 
Ján POBUDA 2015 
Ján POBUDA 2016 
Ján POBUDA 2017 
Ján POBUDA 2018 
Miloš TORIŠKA 2019 
Štefan GIBALA 2020-21 

Július VNUČKO 
Daniel SITÁŠ 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 65 rokov 

Juraj KOVÁČ 1988 
Juraj KOVÁČ 1989 
Dezider ŽIAK 1997 
Dezider ŽIAK 1998 
František HANZELIK 1999 
Juraj MAJER 2000 
Emil ŽÁČIK 2001 
Emil ŽÁČIK 2002 
Emil ŽÁČIK 2003 
Juraj CENGEL 2004 

Juraj CENGEL 2005 
Juraj CENGEL 2006 
Juraj CENGEL 2007 
Karol BENEŠ 2008 
Karol BENEŠ 2009 
Karol BENEŠ 2010 
Karol BENEŠ 2011 
Pavol MATUŠKA 2012 
Pavol MATUŠKA 2013 
Pavol MATUŠKA 2014 
Rudolf PETRIKOVIČ 2015 
Rudolf PETRIKOVIČ 2016 
Rudolf PETRIKOVIČ 2017 
Justín ILLÉŠ 2018 
Justín ILLÉŠ 2019 
Ján POBUDA 2020-21 

Ján POBUDA 
Július JAĎUĎ 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 70 rokov 

Alojz PODOLÁK 2006 
Alojz PODOLÁK 2007 
Juraj CENGEL 2008 
Juraj CENGEL 2009 
Juraj CENGEL 2010 
Juraj CENGEL 2011 
Karol BENEŠ 2013 
Štefan SCHMIKAL 2014 
Štefan SCHMIKAL 2015 
Ferdinand HUSÁR 2016 
Pavol MATUŠKA 2017 
Pavol MATUŠKA 2018 
Marián CIVÁŇ 2019 
Ján KUŠŠ 
Justin ILLÉŠ 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 75 rokov 

Alojz PODOLÁK 2011 
Juraj CENGEL 2012 
Juraj CENGEL 2013 
Juraj CENGEL 2014 
Alojz PODOLÁK 2015 
Štefan SCHMIKAL 2019 
Miroslav JURÁK 2020-21 

Pavol MATUŠKA 
Pavol MATUŠKA 

2022 
2023 

  
MUŽI nad 80 rokov 

František ŠPÁNIK 2013 
František ŠPÁNIK 2014 
František ŠPÁNIK 2015 
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Alojz PODOLÁK 2016 
Alojz PODOLÁK 2017 
Alojz PODOLÁK 2019 

  
MUŽI nad 85 rokov 

František ŠPÁNIK 2019 

  
MUŽI registrovaní 

Marián DRUG 1988 
Vladimír MIHALIČKA 1989 
Marián DRUG 1990 
Marián DRUG 1991 
Marián DRUG 1992 
Marián DRUG 1993 
Milan POTANČOK 1994 

Ján ŠTULER 1995 
Ján ŠTULER 1996 
Milan ŠTEFANKA 1997 
Vojtech HAJDU 1998 
Matúš MAJESKÝ 1999 
Andrej KUPKA 2000 
Pavol SÁRAZ 2001 
Karol HUDEČEK 2002 
Martin PROKEIN 2003 
Imrich MAGYAR 2004 
Miroslav GRULL 2005 
Imrich MAGYAR 2006 
Imrich MAGYAR 2007 
Imrich MAGYAR 2008 
Imrich MAGYAR 2009 

Imrich MAGYAR 2010 
Peter GARAJ 2011 
Michal ČALADÍK 2012 
Peter GARAJ 2013 
Matej PÁLENÍK 2014 
Miroslav BOROVKA   2015 
Matúš VERBOVSKÝ 2016 
Peter URSÍNY 2017 
Peter URSÍNY 2018 
Adam KĹBIK 2019 
Erik NOVÁK 2020-21 

Erik NOVÁK 2022 
Adam CHREN 2023 
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„ D o b r ý  T U R I S T A  Z S B “  
 
 

1.  V i e,  že značenie jeho trate je MODREJ farby, 
že jeho cieľ je na Pyramíde (maringotka OZ Stráž prírody 
Ponitrie) 

 že sa zúčastňuje najťažšieho behu v Česko-Slovensku, 
že ide po tej istej trati ako pretekári, 

 že nebude šetriť obdivom k hrdinom tohto behu. 
 

2.  Nešetrí dlane  a    p o v z b u d z u j e  !  
 

3. Je ohľaduplný a nečaká, kým pretekár 
bežiaci za ním musí   vydať ťažký 
povzdych: „ Uvoľni trať ! “ 

 

4. P o m á h a  usporiadateľom na trati 
(je pripravený poskytnúť občerstvenie 
a pomoc pretekárovi). 

 

5.  V prípade súrnej pomoci volá číslo:  
 

0 9 0 5  4 4  3 5  0 0  
 
 

6.  50 metrov pred cieľom sa zaradí do svojho  k o r i d o r u . 
 

7. V cieli je disciplinovaný a je pripravený v prípade potreby 
pomôcť rozhodcom. 

 

8.  „Padnutých hrdinov“ pomáha odniesť na bezpečné miesto. 
 
 
Pre každého turistu máme pripravené kartičky na pamiatku,  
ktoré si môžu vyplniť a na Pyramíde dostanú od nás pečiatku. 
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Milan Vinco Částa 
* 20. júl 1952   † 16. október 2024 

 
“ Poutníče, postůj a pomni, že: 
Krásná je kytka, co duhou kvete,  
I louka, co dělá jí zátiší. 
Krásná je bouře, co kytku smete, 
I skála, co bouři utiší. 
Krásná je bolest, co nový život provází, 
I slza pláče, co na tváři se třpytí. 
Krásná jsou roky, co navždy odchází, 
i smrt končící život, co přestal být už k žití.“ 

 
Milan Vinco Částa, všestranná osobnosť, básnik, prekladateľ poézie, zakladateľ neziskovej 

organizácie Čakanka, športový tréner a organizátor bežeckých podujatí Diskokilometer 
a Zoborský silvestrovský beh s mnohoročnou tradíciou, sa po celý život usiloval o rozvoj 
duchovných a kultúrnych hodnôt, nezabúdajúc na telesnú kultúru a šport, predovšetkým beh. 

Narodil sa 20. júla 1952 v Nitre. Detstvo strávil v Chrenovej, ktorá bola vtedy samostatnou 
obcou. Tu chodil do základnej školy. Po jej ukončení pokračoval v štúdiu na Gymnáziu Eugena 
Gudernu v Nitre (vtedy ešte SVŠ). Potom sa prihlásil na Vysokú školu poľnohospodársku. Bol z nej 
vylúčený pre svoje nekompromisné politické postoje a vystúpenie zo SZM. Prešiel rôznymi 
zamestnaniami (revízor, kádrový referent, baník, poštový doručovateľ). 

V roku 1989 ho zbavili občianstva a poslali k hranici s Rakúskom. Hoci sa po novembri 1989 
vrátil na Slovensko, zostal pracovať v Rakúsku ako nočný majster (kontrolór) v Altheime.  
Neskôr pracoval v Česku ako nočný strážnik. 

Poézia sa stala súčasťou jeho bytia už od čias dospievania a v školskej súťaži na Gymnáziu 
E. Gudernu získal prvé miesto za svoju báseň Väzeň. Jeho najranejšie básnické zbierky vyšli  
ako samizdaty. Pri písaní poézie zotrval po celý svoj život, napísal 17 básnických zbierok 
a prebásnil poéziu Velimira Chlebnikova, ktorá vyšla v dvoch  knihách poézie.  

Od roku 2007 bol ako básnik členom Spolku slovenských spisovateľov. 
Okrem tvorby poézie sa podieľal na založení a organizovaní rôznych kultúrnych podujatí, 

ako sú Literárna cena Čakanky, Slová a Tóny. Po skone Evy Ruthovej sa stal tajomníkom 
Literárneho klubu Janka Jesenského. V rámci Čakanky, n. o., sa venoval tiež vydavateľskej 
činnosti. 

Ako milovník športu a atletický tréner založil dve významné bežecké podujatia –  
Diskokilometer a Zoborský silvestrovský beh prof. Ladislava Korčeka. Najstarším podujatím  
je Diskokilometer, koná sa od roku 1981. Ide o beh na 1000 m pre všetky vekové kategórie –  
od najmenších detí až po seniorov, mužov a ženy, registrovaných aj neregistrovaných.  
Dňa 21. júna 2024 sa uskutočnil jeho 44. ročník.  

ZSB prof. L. Korčeka vznikol o niekoľko rokov neskôr v roku 1988. Ide o náročný beh 
prírodným prostredím, ktoré je historicky a archeologicky cennou a zaujímavou lokalitou.  
To priviedlo Milana Částu k prepojeniu  histórie, archeológie a športu. Na medailách pre bežcov 
sú každoročne zobrazené archeologické artefakty. ZSB je obľúbeným masovým podujatím 
s celoslovenskou pôsobnosťou. 

Milan Vinco Částa za svoju všestrannú činnosť a aktivity so širokým záberom v oblasti 
umenia, kultúry, športu a spoločenského diania bol ocenený Cenou primátora mesta Nitry  
(Za významný prínos v oblasti kultúry a športu) v roku 2012 pri príležitosti jeho 60. narodenín. 

Jeho poetická tvorba bola ocenená v zahraničí v rakúskom Semmeringu, kde získal Cenu 
poroty v literárnej súťaži Š. B. Romana za zbierky poézie Z hlbín lásky a V hlbinách tieňa počas 
konania Svetového festivalu slovenskej mládeže, ktorý usporiadal Svetový kongres Slovákov 
v lete 1989. 

Život, básnické dielo, športová činnosť a mnohé ďalšie aktivity Milana Částu sú veľmi bohaté 
a sú zdrojom stálej inšpirácie a nasledovania. Po celý svoj život sa svojím konaním usiloval 
rozdávať radosť iným, pretože hodnotu človeka videl v tom, čo urobí pre iných. 


