BEH OSLOBODENIA MESTA HANDLOVA- NOCNA VERZIA

Organizatori sa aj tento rok rozhodli spravit’ uz tradi¢né podujatie mesta trosku inak.

Dovod usporiadat’ ,,nocny beh* bol zatraktivnit’ podujatie a priniest’ nieco iné do Handlove;.
Pocas podujatia bude pre bezcov k dispozicii stdnok s obcerstvenim.

Odportcanou vybavou bezcov su celovky

Usporiadatel’: Mesto Handlové, Centrum vol'ného ¢asu Handlova ,SK Achilles Handlova,
AMK Handlova

Termin: 10. 4. 2026 od 18,30 hod. — piatok
Miesto: Parkovisko pred Domom kultary Handlova
Prihlasky: na mieste, online

Prezentacia: od 18:30h- najneskor 30 minut pred Startom prislusnej kategorie
Informacie: P. Deliova 0908 916 329, pdeliova.cvc@gmail.com

Trat’: S5km, jeden okruh 1000m s prevySenim okruhu 36m, Partizanska a Poto¢na
ulica Handlova
Povrch: asfalt

Upozornenie: Pretekdri a GiCastnici podujatia sa zacastiiuja pretekov na vlastni
zodpovednost’ a st povinni dodrziavat’ pokyny usporiadatel’ov.

Odporucané su ¢elovky a reflexné prvky na obleceni.
Startovné: na mieste: ZS: 1€, SS: 3€, Dospeli: 10€

Kategorie a ¢asovy rozpis:

Kategoria Rok DiZka trate Cas §tartu Cas
narodenia ukondenia
MiadsSie Ziacky 2016 a 850 m 19:40 hod. 20,30 hod.
mladSie
Miadsi ziaci 2016 a 850 m 19:40 hod. 20,30 hod.
mlad$i
StarSie Ziacky 2015-2012 1000 m 19:50 hod. 20,30 hod.
StarS$i Ziaci 2015- 2012 1000 m 19:50 hod. 20,30 hod.
Dorast dievcata 2011- 2009 3000 m 20:00 hod. 20,30 hod.
Dorast chlapci 2011- 2009 3000 m 20:00 hod. 20,30 hod.
Zeny 18 — 34 rokov 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
Zeny 35 a viac 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
rokov
Muzi 18 - 39 rokov 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
Mutzi 40 - 49 rokov 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
Muzi 50 — 59 rokov 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
Muzi 60 a viac 5000 m 20:45 hod. 21,30 hod.
rokov

Oceneni budu vzdy prvi traja v kazdej kategorii.




